
Borger opstarter spørgeskema

S01a
Har du, de sidste 2 dage, kunne gennemføre aktiviteter 

og interesser som du plejer?

S02a
Har din nattesøvn været som den plejer de sidste 2 dage?

S03a
Har du taget antibiotika, på grund af en 
forværring i din KOL, de sidste 2 dage?

S04a
Har du opstartet Prednisolonkur de sidste 2 dage?

S04b
Er årsagen til Prednisolonkur en forværring af din 

KOL?

ja Nej

ja Nej

Ja

Nej

ja

Nej

ja Nej
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S05a
Oplever du mere åndenød, end du er vant til i 

forbindelse med din KOL?

En delLidt

S05b
Har du mere åndenød i dag end for 2 dage siden?

S06a
Oplever du mere hoste end du er vant til i 

forbindelse med din KOL?

MegetEn delSlet ikke Lidt

Slet ikke

Meget

LidtSlet ikke En del MegetLidt
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S06b
Hoster du mere i dag end for 2 dage siden?

En delSlet ikke Lidt
Slet ikke

S07a
Hoster du mere slim op, end du er vant til i 

forbindelse med din KOL?

En delLidt

Slet ikke

S07b 
Hoster du mere slim op end for 2 dage siden?

En delSlet ikke Lidt

S08b
Hvilken farve har dit slim? (billeder)

S09a
Har du mere slim, du ikke kan hoste op, end 

du er vant til i forbindelse med din KOL?

S09b
Har du mere slim, du ikke kan hoste op, end 

for 2 dage siden?

Lidt En del

T02
Hvis din tilstand eller dine symptomer forværres, så du bliver 

bekymret, kontakt da din læge eller sygeplejerske.

T01
Du bør kontakte din læge, da du har angivet, at du oplever at 
have en del eller meget mere åndenød end for 2 dage siden.

Lysegult, grønligt eller Mørkegult)

Klart eller Hvidligt

Slet ikke

JaNej

Meget

Meget

Meget

En delLidt Meget Slet ikke

Meget

s08a 
Har farven på det slim, der kommer op, 

ændret sig?

Hvis S05b = ”En del” eller ”Meget” (Har meget 
mere åndenød end for 2 dage siden)

Hvis S05b = ”Slet ikke” eller ”Lidt” eller Hvis 
S05a = Slet ikke 

MegetEn delLidt

En delSlet ikke Lidt Meget

S10a
Har du noget at tilføje til dine målinger eller besvarelse?

s10b
Kommentarfelt
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