
 

 

Noter fra Læringsnetværk TeleKOL d. 3. juni 2025 i 
Nyborg 
 

Status fra Fælles Telemedicin i Syd (FTS): 
FTS gav en kort status på arbejdet med TeleKOL.  
KL har opdateret Pixi vedr. kommunal dokumentation: https://www.kl.dk/media/symgqybp/pixi-
guide-kommunal-sygepleje_version-11.pdf?format=noformat   

Telemedicinsk Servicecenter i Syd (TSS): 
Der blev givet en kort status fra TSS. Deltagerne sagde ja tak til, at TSS på sigt udvikler en film om 
brug af Telma (som den viste ift. TeleHjerte).  
Der var spørgsmål ift. tilgængelighed – TSS vil bl.a. undersøge muligheder for 
højtlæsningsfunktion. 

Bordet rundt: 
Alle deltagere gav en kort status. Følgende blev nævnt af flere: 

• Tilsyn har fyldt forskelligt – nogle har brugt meget tid på at forberede, andre har brugt 
mindre tid. Har generelt været en positiv oplevelse. 

• Der er borgere, der ikke er i målgruppen iflg. kriterierne, men som ville være relevante 
• Det blev foreslået at snakke med borger om planer for returnering af udstyr i 

opstartssamtalen 
 

Workshop: Rehabilitering (opfølgning)  
Der var workshop med opfølgning på emnet rehabilitering fra sidst. 
Har du/I gjort/tænkt noget 
anderledes siden sidste gang? 

Hvad er jeres erfaringer med 
forskellige tiltag? 

- Er ikke kommet i gang med videobesøg 
- Forsøgt at tænke rehabilitering ind via 

opgaver i Nexus 
- Gøre opmærksom på, at ”vi findes” 

(KOL syge pl.) 
- Fremadrettet fokus: 

e.læge/praksissygeplejerske og besøg i 
”KLU” 

 

Faste videosamtaler med fast struktur Gentagne kontakt m. gentagelse af tilbud og 
muligheder 

Lave lokal handleplan til rehab. Individuelle behov fordrer individuelle planer 
 Implementering tager lang tid 
 Opfølgning – spørg ofte ind til status på 

træning 

Ferie  
Hver organisation har ansvar for at informere samarbejdspartnere om ferie.  

https://www.kl.dk/media/symgqybp/pixi-guide-kommunal-sygepleje_version-11.pdf?format=noformat
https://www.kl.dk/media/symgqybp/pixi-guide-kommunal-sygepleje_version-11.pdf?format=noformat


 

 

Evaluering af mødet 
En ting jeg tager med herfra i dag: 

• Arbejde for at få tid til TeleKol 
• Erfaringer, viden om fx tilsyn,  
• Input til opstart af borgere 
• At vores retningslinjer skal opdateres 
• God læring i hvordan man arbejder med TeleKol 
• Begyndende netværk 
• Procedure ift. når borger ikke er på/svarer 
• En rigtig god dag med godt indhold og gode snakke.  
• Gode drøftelser, god erfaring fra andre kommuner 
• Erfaringsdeling - giver et boost til at tænke ud af boksen.  
• Altid godt at høre de andres perspektiver  
• Hvor svært det er at få borgere på telekol 
• Erfaringsdeling 
• Vidensdeling og sparing på tværs af sektorer 
• At funktionsbeskrivelse forlægger inden opstart. 

 
Har du et forslag til næste møde (et emne, noget der kan gøres 
bedre...)? 

• Retningslinjer 
• Dokumentation 
• Hvordan gør vi tilbuddet attraktivt for lægerne 
• Fokus på samarbejde med læger 
• Hvis alle eller mange bruger nexus, så snakke om hvad der skrives i 

handlingsanvisningerne 
• Samarbejdet med egen læge 
• Video konsultation, omsorg over skærm, sygepleje over skærm - hvordan gør man det 

bedst?!  
• Dejligt med tid til at dele erfaringer  
• Ernæring 
• Liste om opfølgnings emner 

 
Hvor enig er du i følgende: "Det giver mening at deltage i 
læringsnetværket" 

 

Næste møde  
Svendborg Kommune er vært den 5. november kl. 12.00-15.00 – FTS sender mødeinvitation. 
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